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１．先ず「マイコンピュータ」を立ち上げます。
先ず「スタート」ボタンを押し、「マイコンピュータ」（Ｖｉｓｔａは
「コンピュータ」）を立ち上げます。次に上段のメニューバー
の中から「ツール(T)」 を押し、開いたプルダウンメニューか
ら一番下にある「フォルダ・オプション」をクリックします。

２．シングル・クリックを設定します。
画面が変わって、「フォルダー・オプション」の「全般」タグが
開きます。この「クリック方法」の「ポイントして選択し、シング
ルクリックで開く（S)」の左にある○をクリックしてマークする
と、今までダブルクリックしないと動かなかったＰＣが、１階ク
リックしただけで動くようになります。

次にタブから「表示」をクリックします。

３．拡張子を見えるようにします。

２．送信先を記入して「送信」

この表示場面の「詳細設定：」表示を一番下まで下げて、下
から３番目にある、「登録されている拡張子は表示しない」左
の箱にチックマークが有れば、クリックしてチェックマークを
外します。済んだら下の「適用」をクリック、「ＯＫ」をクリックし
て作業終了です。

設定変更（シングルクリック/拡張子表示）

動画を扱う場合、一番注意するのは、動画ファイルの種類だ。動画を圧縮する方法には、沢山の種類があり、ウイン
ドウズではそれをファイル名の後に付く拡張子<ファイル名.xxx>によって分けている。やっかいなのは、デジカメの動
画でも、メーカーによって、<xxx・ＡＶＩ>と<xxx.ＭＯＶ>に２分されているので、これを見分けるにはまず、パソコン購入時
の設定を変更して、すべてのファイルを拡張子付で見られるように変更する。皆さんのＰＣにある「マイコンピュータ」
（ＶＩＳＴＡでは「コンピュータ」の画面で、ファイル名に拡張子が付いていなければ、以下の方法で、設定変更する。


